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  Пояснительная записка 

Направленность Рабочей программы по формированию элементарных 

математических представлений для детей 5-6 лет 

Познавательное развитие по формированию элементарных математических 

представлений в условиях муниципального детского сада.  

 

Нормативные основания разработки Рабочей программы 

Данная Рабочая программа (далее - Программа) разработана в соответствии с: 
 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

02.07.2021) «Об образовании в Российской Федерации» 

 ФЗ от 31.07.2020 г. № 304 –ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809), 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания».   

 ФГОС ДО, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155, с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января .2019 г. № 31, 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее - ФОП), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 г. № 1028; 

 Лицензией на право ведения образовательной деятельности (серия 61Л01 № 0003107, 

регистрационный № 5442 от 13.08.2015г.); 

 Уставом МБДОУ № 111. 

 ОП МБДОУ № 111 
 

ЦЕЛИ:  

 формировать элементарные математические представления у детей 5-6 лет и 

представления об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 

форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени у 

детей 5-6 лет;  

 прививать интерес к математике,  развивать математические способности. 
 

ЗАДАЧИ: 

 Развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 
для познания математической стороны окружающего мира; 

 Учить сравнивать объекты с помощью заместителей (условной меры), по разным 
основаниям, счету, упорядочиванию, классификации, сериации и т.д.; 

 Совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 
Количество и счет  

 Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 10;  

 Формировать понимание независимости числа от пространственно-качественных 
признаков; 

 Знакомить с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов; 



 

 Познакомить с составом чисел из единиц в пределах 5 ; 

 Формировать умение понимать отношения между рядом стоящих чисел; 
Величина 

 Совершенствовать умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся 
по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10 на основе 
непосредственного сравнения, умение видеть взаимоотношения между ними;  

 Учить устанавливать опосредованные размерные сравнения предметов по длине, 
ширине и высоте с помощью условной меры  

Форма  
Ориентировка в пространстве 

 Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве  

 Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — 
внизу, в середине, в углу).  

Ориентировка во времени 

 Развивать умения устанавливать временные отношения в календарных единицах 
времени: сутки, неделя, месяц, год 

 
ПРИНЦИПЫ: 
Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного образования: 

  полноценное проживание ребёнком всех этапов детства,  
обогащение(амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных  
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в  
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),  
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 5-6  
лет, а также педагогических работников (далее вместе — взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных  
отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и  
государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в  
различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,  
требований, методов возрасту и особенностям развития); 
учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

ОБЪЁМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ:  
Рабочая программа реализуется в форме организованной образовательной 

деятельности. Занятия проходят 1 раз  в неделю, 4 занятия в месяц, 36 академических часа, по 
25 минут, согласно СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная деятельность осуществляется в 
соответствии с расписанием. В середине непосредственно образовательной деятельности 
проводятся физкультурные минутки. 
 

ФОРМЫ  РЕАЛИЗАЦИИ: 

 организованная-образовательная деятельность (занятие)- это интересная для детей, 
специально организованная воспитателем специфическая детская деятельность, 
подразумевающая их активность, деловое взаимодействие и общение, накопление 
детьми определенной информации об окружающем мире, формирование определенных 
знаний, умений и навыков, в которой процесс обучения остается;  

 совместная деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельность детей: 
игровая, коммуникативная, продуктивная;  

 дидактические игры;  



 

 совместная деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельность детей: 
игровая, 

 коммуникативная, продуктивная, познавательно-исследовательская, трудовая 
деятельности; 

 дидактические игры; 

 проектно-исследовательская деятельность; 

 эксперименты; 
 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ: 
 

1. Специфическая предметно-пространственная развивающая среда в группе, 
организованная в виде разграниченных зон: центр игровой деятельности (все виды игр, 
предметы-заместители); центр исследовательской деятельности (экспериментирование); 
центр конструктивной деятельности (все виды строительного, природного материалов); центр 
продуктивных художественно-творческих видов деятельности и др.  
В работе таких центров царит атмосфера психологической творческой свободы, возможности 
проявить свою индивидуальность, реализовать свой выбор. Выбор ребёнком развивающей 
среды – стимул саморазвития не только ребенка, но и педагога. 

Центры оснащены развивающими материалами: 

 Набор игровых материалов для игровой, продуктивной, конструктивной 

 деятельности, 

 Набор материалов и оборудования для познавательно-исследовательской деятельности: 
объекты для исследования в действии, образно-символический материал и т.д. 

2. Совместная деятельность педагога с детьми направлена на поддержку инициативных 
ситуаций развития ребенка. Для этого созданы следующие условия: 
 

 условия для свободного выбора деятельности; 

 условия для принятия детьми решений, выражения своих чувств; 

 недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы; 

 создание разных пространств предъявления детских продуктов: легко сменяемые 
стенды и полки, на которых ребенок может поместить свою работу. 

Реализация рабочей программы предполагает необходимое ресурсное обеспечение: 
Материально-техническое обеспечение: 

в группе имеется интерактивное оборудование – ИД «SMART», ноутбук,; мольберт для 
демонстрации наглядных пособий, детская мебель, художественные материалы для 
реализации программы. 

Информационные и технические средства: 
 

ИД «SMART», ноутбук. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира;  

 способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 
сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим;  

 оперирует предметами разными по величине, форме, количеству; 

 владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени. 
 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ: 
  Периодичность проведения педагогической диагностики определяется диагностической 
программой МБДОУ № 111, включая в себя стартовую и итоговую диагностику. При 
проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 
ребёнка в группе. 
  



 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
на 2023-2024 учебный год 
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 Закреплять навыки счета в пределах 5, умение 

образовывать число 5 на основе сравнения двух 

групп предметов, выраженных соседними числами 

4 и 5. 

 Совершенствовать умение различать и называть 

плоские и объемные геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, куб, 

цилиндр). 

 Уточнить представления о последовательности 

частей суток: утро, день, вечер, ночь. 

 

 

 

05.09.2023 

1 

 

 Упражнять в счете и отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью различных анализаторов (на 

ощупь, на слух). 

 Закреплять умение сравнивать два предмета по 

двум параметрам величины (длина и ширина), 

результат сравнения обозначать соответствующими 

выражениями (например,: «Красная ленточка 

длиннее и шире зеленой ленточки, а зеленая 

ленточка короче и уже красной ленточки»). 

 Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении и определять его словами: вперед, 

назад, направо, налево. 

 

 

12.09.2023 

1 

 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить 

понимать независимость результата счета от 

качественных признаков предметов (цвета, формы 

и величины). 

 Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, 

учить раскладывать их в убывающем и 

возрастающем порядке, обозначать результаты 

сравнения словами: самый длинный, короче, еще 

короче... самый короткий (и наоборот). 

 Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, 
завтра. 

 

 

19.09.2023 

1 

 

 

 Учить составлять множество из разных элементов, 

выделять его части, объединять их в целое 

множество и устанавливать зависимость между 

целым множеством и его частями. 

 Закреплять представления о знакомых плоских 

геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник) и умение 

раскладывать их на группы по качественным 

признакам (цвет, форма, величина). 

 Совершенствовать умение определять 

пространственное направление относительно себя: 

вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу. 

 

 

 

26.09.2023 

1 
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 Учить считать в пределах 6, показать образование 

числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 5 и 6. 

 Продолжать развивать умение сравнивать до шести 

предметов по длине и раскладывать их в 

возрастающем и убывающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый длинный, 

короче, еще короче... самый короткий (и наоборот). 

 Закреплять представления о знакомых объемных 

геометрических фигурах и умение раскладывать их 

на группы по качественным признакам (форма, 

величина). 

 

 

03.10.2023 

1 

 

 Учить считать в пределах 7, показать образование 

числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных числами 6 и 7. 

 Продолжать развивать умение сравнивать до шести 

предметов по ширине и раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый широкий, 

уже, еще уже... самый узкий (и наоборот). 

 Продолжать учить определять местоположение 

окружающих людей и предметов относительно себя 

и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, 

справа. 

 

 

10.10.2023 

1 

 

 Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить 

с порядковым значением числа 6, правильно 

отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по 

счету?». «На котором месте?». 

 Продолжать развивать умение сравнивать до шести 

предметов по высоте и раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый высокий, 

ниже, еще ниже... самый низкий (и наоборот). 

 Расширять представления о деятельности взрослых 

и детей в разное время суток, о последовательности 

частей суток. 

  

 

 17.10.2023 

1 

 

 Учить считать в пределах 8, показать. образование 

числа 8 на основе двух групп предметов, 

выраженными соседними числами 7 и 8. 

 Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 

по образцу и на слух. 

 Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении и обозначать его словами: вперед, 

назад, направо, налево. 

 

 

24.10.2023 

1 

 



 

 

 Совершенствовать умение составлять число 5 из 

единиц. 

 Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

 Закреплять умение последовательно называть дни 

недели, определять, какой день недели сегодня, 

какой был вчера, какой будет завтра. 

 

 

 

31.10.20

23 
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 Учить считать в пределах 9; показать образование 

числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 8 и 9. 

 Закреплять представления о геометрических 

фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник), развивать умение видеть и 

находить в окружающей обстановке предметы, 

имеющие форму знакомых геометрических фигур. 

 Продолжать учить определять свое местоположение 

среди окружающих людей и предметов, обозначать 

его словами: впереди, сзади, рядом, между. 

07.11.2023 1 

 

 Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, 

учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

 Упражнять в умении сравнивать предметы по 

величине (до 7 предметов), раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, 

меньше, еще меньше... самый маленький (и 

наоборот). 

 Упражнять в умении находить отличия в 

изображениях предметов. 

14.11.2023 1 

 

 Познакомить с образованием числа 10 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 9 и 10, учить правильно, 

отвечать на вопрос «Сколько?». 

 Закреплять представления о частях суток (утро, 

день, вечер, ночь) и их последовательности. 

 Совершенствовать представления о треугольнике, 

его свойствах и видах. 

21.11.2023 1 

 

 Совершенствовать навыки счета по образцу и на 

слух в пределах 10. 

 Закреплять умение сравнивать 8 предметов по 

высоте и раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый высокий, 

ниже, еще ниже... самый низкий (и наоборот). 

 Упражнять в умении видеть в окружающих 

предметах формы знакомых геометрических фигур. 

 Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении и обозначать его соответствующими 

словами: вперед, назад, налево, направо. 

28.11.2023 1 
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 Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках, их свойствах и видах. 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с 

помощью различных анализаторов (на ощупь, счет 

и воспроизведение определенного количества 

движений). 

 Познакомить с названиями дней недели 

(понедельник и т. д.). 

05.12.2023 1 

 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 

и понимать отношения между ними, правильно 

отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какое число меньше?». «На сколько 

число... больше числа...», «На сколько число... меньше 

числа...». 

 Продолжать учить определять направление 

движения, используя знаки — указатели 

направления движения. 

 Закреплять умение последовательно называть дни 

недели. 

12.12.2023 1 

 

 Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа 

в пределах 10 и понимать отношения между ними, 

правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое 

число больше?», «Какое число меньше?», «На 

сколько число... больше числа...», «На сколько 

число... меньше числа...». 

 Развивать глазомер, умение находить предметы 

одинаковой длины, равные образцу. 

 Совершенствовать умение различать и называть 

знакомые объемные и плоские геометрические 

фигуры. 

 Развивать умение видеть и устанавливать ряд 

закономерностей. 

19.12.2023 1 

 

 Продолжить учить сравнивать рядом стоящие числа 
в пределах 10 и понимать отношения между ними, 
правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое 
число больше?», «Какое число меньше?» и т.д. 

 Развивать глазомер, умение находить предметы 
одинаковой длины, равные образцу. 

 Совершенствовать умение различать и называть 
знакомые объемные и плоские геометрические 
фигуры. 

 Развивать умение видеть и устанавливать ряд 
закономерностей. 

26.12.2023 1 

 



 

я
н

в
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 Продолжать учить понимать отношения между 
рядом стоящими числами 9 и 10. 

 Продолжать развивать глазомер и умение находить 

предметы одинаковой ширины, равной образцу. 

 Закреплять пространственные представления и 

умение использовать слова: слева, справа, внизу, 

впереди (перед), сзади (за), между, рядом. 

 Упражнять в последовательном назывании дней 

недели. 

09.01.2024 1 

 

 Продолжать формировать представления о 

равенстве групп предметов, учить составлять 

группы предметов по заданному числу, видеть 

общее количество предметов и называть его одним 

числом. 

 Продолжать развивать глазомер и умение находить 

предметы одинаковой высоты, равные образцу. 

 Учить ориентироваться на листе бумаги. 

16.01.2024 1 

 

 Познакомить с количественным составом числа 3 из 

единиц. 

 Совершенствовать умение видеть в окружающих 

предметах форму знакомых геометрических фигур: 

прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. 

 Продолжать учить ориентироваться на листе 

бумаги, определять и называть стороны и углы 

листа. 

23.01.2024 1 

 

 Познакомить с количественным составом чисел 3 и 

4 из единиц. 

 Продолжать учить ориентироваться на листе 

бумаги, определять и называть стороны и углы 

листа. 

 Закреплять умение последовательно называть дни 

недели, определять, какой день недели сегодня, 

какой был вчера, какой будет завтра. 

30.01.2024 1 

 

ф
е
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 Познакомить с количественным составом числа 5 из 

единиц. 

 Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

  Развивать умение обозначать в речи положение 
одного предмета по отношению к другому и свое 
местоположение относительно другого лица 
(впереди, сзади, слева, справа). 

06.02.2024 1 

 

 Закреплять представления о количественном 

составе числа 5 из единиц. 

 Формировать представление о том, что предмет 

можно разделить на две равные части, учить 

называть части, сравнивать целое и часть. 

 Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов 
по ширине и высоте, раскладывать их в убывающей 
и возрастающей последовательности, результаты 
сравнения обозначать соответствующими словами. 

13.02.2024 1 

 



 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и 

упражнять в счете по образцу. 

 Продолжать формировать представление о том, что 

предмет можно разделить на две равные части, 

учить называть части и сравнивать целое и часть. 

 Совершенствовать умение видеть в окружающих 

предметах форму знакомых геометрических фигур 

(плоских). 

 Учить сравнивать два предмета по длине с помощью 
третьего предмета (условной меры), равного одному 
из сравниваемых предметов. 

20.02.2024 1 

 

 Закреплять представление о порядковом значении 

чисел первого десятка и составе числа из единиц в 

пределах 5. 

 Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве относительно себя 

(справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. 

 Совершенствовать умение сравнивать до 10 

предметов по длине, располагать их в возрастающей 

последовательности, результаты сравнения 

обозначать соответствующими словами. 

27.02.2024 1 

 

м
а
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 Продолжать учить делить крут на две равные части, 

называть части и сравнивать целое и часть. 

 Продолжать учить сравнивать два предмета по 

ширине с помощью условной меры, равной одному 

из сравниваемых предметов. 

 Закреплять умение последовательно называть дни 

недели. 

05.03.2024 1 

 

 Учить делить квадрат на две равные части, называть 

части и сравнивать целое и часть. 

 Совершенствовать навыки счета в пределах 10. 

 Развивать представление о том. Что результат счета 

не зависит от его направления. 

 Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу (вперед — назад, 

направо — налево). 

12.03.2024 1 

 

 Продолжать знакомить с делением крута на 4 

равные части, учить называть части и сравнивать 

целое и часть. 

 Развивать представление о независимости числа от 

цвета и пространственного расположения 

предметов. 

 Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

19.03.2024 1 

 



 

 Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, 
учить называть части и сравнивать целое и часть. 

 Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с 
помощью условной меры, равной одному из 
сравниваемых предметов. 

 Совершенствовать умение ориентироваться на листе 
бумаги, определять стороны, углы и середину листа. 

26.03.2024 1 
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 Совершенствовать навыки счета в пределах 10; 
учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 
и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. 

 Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, 
определять стороны, углы и середину листа. 

 Продолжать формировать умение видеть в 
окружающих предметах форму знакомых 
геометрических фигур (плоских). 

02.04.2024 1 

 

 Продолжать учить понимать отношения рядом 

стоящих чисел в пределах 10. 

 Совершенствовать умение сравнивать величину 

предметов по представлению. 

 Закреплять умение делить круг и квадрат на две и 

четыре равные части, учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

09.04.2024 1 

 

 Совершенствовать умение составлять число 5 из 

единиц. 

 Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

 Закреплять умение последовательно называть дни 

недели, определять, какой день недели сегодня, 

какой был вчера, какой будет завтра. 

16.04.2024 1 

 

 Закреплять представление о том, что результат 

счета не зависит от величины предметов и 

расстояния между ними (счет в пределах 10). 

 Дать представление о четырехугольнике на основе 

квадрата и прямоугольника. 

 Закреплять умение определять пространственное 
направление относительно другого лица: слева, 
справа, впереди, сзади. 

23.04.2024 1 

 

 
м

а
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ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ 

 Закреплять умение определять части суток. 
07.05.2024 1 

 

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ 

 Закреплять умение использовать понятия 

«сначала», «потом», «раньше». 

14.05.2024 1 

 

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ  

«Состав числа. Пространственные направления. Дни 

недели» 

 Закреплять умение называть порядковые 

числительные в названии каждого дня недели. 

22.05.2024 1 

 



 

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ 

 Закреплять умение ориентироваться в 

пространстве (слева от, справа от, выше-ниже, 

ближе-дальше, около, из-за, вдоль, между, 

рядом). 

28.05.2024 1 

 

 итого  36  
 

В примечании указывается ссылка на электронный ресурс (при наличии) 
или  перенос занятия с указанием формы и даты его проведения.  
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